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1. Цели и задачи практики, её место в учебном процессе: 

Целью прохождения практики является приобщение студентов к 

самостоятельной педагогической деятельности и содействие формированию у 

них общекультурной и профессиональной компетентности в области 

образования, социальной сферы и культуры для успешного решения 

профессиональных задач. 

Задачи:  

1. Содействовать адаптации студентов к педагогической деятельности 

учителя-дефектолога в учреждениях, реализующих адаптированные 

образовательные программы (АООП), что предполагает гармоничное 

взаимодействие с детьми, учителями, воспитателями, родителями, с 

психологом, и др. работниками данного учреждения; 

2. Обеспечить формирование у студентов практических навыков 

организации учебно-воспитательного процесса в образовательных учреждениях 

(специальных коррекционных или общеобразовательных, в условиях 

инклюзии), овладение методами, приемами, средствами проведения уроков, 

воспитательных занятий в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями учащихся с ограниченными возможностями здоровья (с 

интеллектуальными нарушениями); 

3. Способствовать закреплению и углублению теоретических знаний 

студентов по всем курсам общей и специальной педагогики и смежным 

дисциплинам медицинского и психолого-педагогического циклов, их 

творческому применению, а также совершенствованию умений и навыков 

наблюдения за учебно-воспитательным процессом и анализа его результатов и 

овладению навыками и умениями научно-исследовательской работы по 

специальной педагогике. 

 

2. Место практики в структуре ОПОП. 

Производственная Педагогическая практика по специальной педагогике 

входит в базовую (обязательную) часть учебного плана подготовки студентов. 

Необходимыми условиями для прохождения практики являются знания 

анатомо-физиологических особенностей ребенка, возрастных новообразований, 

особенностей обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями 

здоровья, умения самостоятельно изучать и понимать специальную 

(отраслевую) научную литературу, связанную с проблемами дизонтогений, 

использовать различные методы для решения профессиональных задач; навыки 

организации самостоятельной работы, самообразования, 

самосовершенствования, развития профессионального мышления, 

рефлексивных умений и творческих способностей, взаимодействия с 

различными субъектами психокоррекционного и педагогического процесса. 

Практика закрепляет знания и умения, приобретаемые студентами в 

результате освоения теоретических курсов, способствует вырабатыванию 

практических навыков и способствуют комплексному формированию 

компетенций обучающихся. 
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В процессе практики актуализируются компетенции и опыт 

образовательной деятельности студентов, приобретенные в ходе освоения 

учебных дисциплин: «Специальная педагогика», «Психология детей с 

психофизическими нарушениями». Практика является основой для 

прохождения педагогической практики по диагностике лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Общая трудоемкость освоения практики (6 з.е., 216 часов, 4 недели, 212 

часов самостоятельной работы для очной и заочной форм обучения).  

 

3. Перечень панируемых результатов проведения практики, 

соотнесённых с индикаторами достижения компетенций 
Код по ФГОС ВО Индикатор достижения Результаты прохождения практики 

Общепрофессиональные компетенции 

ОПК-3.  Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов. 

ОПК.3.1. Проектирует  и 

формулирует цели и задачи 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, 

в том числе с особым и 

образовательными 

потребностями в 

соответствии с требованиями 

ФГОС  

ОПК.3.2.  Использует 

педагогически обоснованные 

содержание, формы, методы 

и приемы организации 

совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной 

деятельности обучающихся 

ОПК.3.3. Применяет 

адекватные целям и задачам 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся 

образовательные технологии, 

в том числе обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями. 

Знать:  технологии совместной и 

индивидуальной учебной, 

воспитательной, коррекционно- 

развивающей деятельности 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Уметь: использовать технологии 

совместной и индивидуальной 

учебной, воспитательной, 

коррекционно-развивающей 

деятельности обучающихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья. 

Владеть: навыками применения 

технологий совместной и 

индивидуальной учебной, 

воспитательной, коррекционно- 

развивающей деятельности 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

4. Структура и содержание проведения педагогической практики по 

специальной педагогике (производственной)  
 

Основные характеристики проведения практики 

Форма обучения Очная / заочная  

Вид практики Производственная  

Тип практики Педагогическая практика 

Место проведения практики  Дошкольные учреждения 
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комбинированного и 

компенсирующего вида, учебно-

реабилитационные центры, 

реабилитационные центры, 

специальные (коррекционные) школы, 

общеобразовательные школы с 

инклюзивным и интегрированным 

обучением. 

Способ проведения  Стационарная / выездная 

Форма (формы) проведения Непрерывная  

Продолжительность в зачетных 

единицах/неделях 

6 з.е., 216 часов, 4 недели (3 семестр / 

6 триместр) 

Место в структуре учебного плана 4 недели (3 семестр / 6 триместр), 

Форма контроля  Зачет с оценкой 

 

5. Методическое обеспечение, образовательные технологии, 

применяемые при проведении практики 

Педагогическая практика по специальной педагогике (производственная) 

организуется с помощью личностно-ориентированных, диалогических и 

интерактивных, информационных (электронные учебники, словари, 

энциклопедии и другие электронные ресурсы) и других педагогических 

технологий. 

Взаимодействие преподавателей вуза, работников образовательных 

учреждений и студентов строится на основе технологии педагогической 

поддержки и сопровождения, на первый план выступают организационно-

управляющая, направляющая, стимулирующая и корректирующая функции 

преподавателя. 

Для оказания действенной помощи организуется: 

 посещение практикантов на рабочих местах, наблюдение за их 

деятельностью, 

 совместный комплексный анализ проделанной работы (урока (занятия), 

итогов практики), 

 еженедельные консультации. 

Порядок подготовки и предоставления ими отчетности по практике: 

1-й этап подготовительный. Он включает проведение установочной 

конференции, на которой студенты знакомятся с особенностями практики, ее 

задачами и содержанием, получают консультации по оформлению отчетной 

документации и изучению литературы. Инструктаж по технике безопасности. 

2-й этап основной. Он включает знакомство с учреждением, детьми, 

особенностями организации режима дня, планами коррекционной работы. 

Выполнение задач практики. 
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3-й этап заключительный. Участие в педагогическом совете 

дошкольного/школьного учреждения, на которой заслушивается и 

утверждается характеристика на студента-практиканта, оформление отчетной 

документации. Защита практики, включающая доклад, отчет о прохождении 

практики. 

Защита практики осуществляется в виде краткого доклада и ответов на 

вопросы руководителя практики. 

 Во время педагогической практики по специальной педагогике работа 

студентов строится по направлениям: 

 знакомство с организацией учебно-воспитательного и коррекционного 

процесса в условиях учреждения – базы практики; 

 изучение опыта работы учителя: (наблюдение за его повседневной 

деятельностью, знакомство с нормативными документами, посещение 

родительских собраний, методических объединений и др.); знакомство с 

оформлением и оборудованием кабинета; 

– заполнение психолого-педагогической характеристики одного ученика; 

 изучение и анализ приёмов и методов коррекционно-развивающего 

обучения и воспитания. 

Студенты работают в соответствии с распорядком дня учреждения в 

течение 4х часов каждый день (20 часов в неделю). 

Студент ведет дневник практики, готовит отчетную документацию. 

Каждый студент должен ознакомиться с документацией учителя-

дефектолога, нормативно-правовой базой, режимом дня группы / класса, сеткой 

занятий / расписанием уроков. 

Каждый студент наблюдает фронтальные и индивидуальные занятия 

учителя-дефектолога, участвует в режимных моментах. 

Каждый студент обязан посетить и проанализировать 2 фронтальных / 

индивидуальных занятия, конспекты и анализ которых необходимо отразить в 

отчете по практике. 

За время практики необходимо изучить личные дела с целью 

ознакомительного анализа с особенностями учащихся и класса в целом, 

заполнить одну  психолого-педагогическую характеристику на ребенка.  

За время практики студент должен посетить занятий в других классах, 

знакомство с опытом работы разных учителей и краткий сравнительный анализ 

их уроков. Посетить методические заседания, открытые уроки и участие в их 

обсуждении.  

Проанализировать оформление кабинетов. Изготовление стенда, 

наглядного пособия для класса. Овладение основными навыками практической 

работы в специальных учреждениях для детей с ОВЗ. 

 

Адаптивные технологии, применяемые при прохождении практики 

инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

При прохождении практики студентами с инвалидностью и студентами с 

ограниченными возможностями здоровья могут использоваться следующие 

адаптивные технологии: 
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Учет ведущего способа восприятия учебного материала. При нарушениях 

зрения студенту предоставляется возможность использования учебных и 

раздаточных материалов, напечатанных укрупненным шрифтом, использование 

опорных конспектов для записи лекций, предоставления учебных материалов в 

электронном виде для последующего прослушивания, аудиозапись.  

При нарушениях слуха студенту предоставляется возможность занять 

удобное место в аудитории, с которого в максимальной степени обеспечивается 

зрительный контакт с преподавателем во время занятий, использования 

наглядных опорных схем на лекциях для облегчения понимания материала, 

преимущественное выполнение учебных заданий в письменной форме 

(письменный опрос, тестирование, контрольная работа, подготовка рефератов и 

др.) 

Увеличение времени на анализ учебного материала. При необходимости 

для подготовки к ответу на практическом (семинарском) занятии, к ответу на 

зачете, экзамене, выполнению тестовых заданий студентам с инвалидностью и 

студентам с ограниченными возможностями здоровья среднее время 

увеличивается в 1,5-2 раза по сравнению со средним временем подготовки 

обычного студента. 

Создание благоприятной, эмоционально-комфортной атмосферы при 

проведении занятий, консультаций, промежуточной аттестации. При 

взаимодействии со студентом с инвалидностью, студентом с ограниченными 

возможностями здоровья учитываются особенности его психофизического 

состояния, самочувствия, создаются условия, способствующие повышению 

уверенности в собственных силах. При неудачах в освоении учебного 

материала, студенту с инвалидностью, студенту с ограниченными 

возможностями здоровья даются четкие рекомендации по дальнейшей работе 

над изучаемой дисциплиной (разделом дисциплины, темой). 
 

6. Учебно-методическое и программно-информационное обеспечение 

практики 
а) основная литература: 

1. Астапов, В. М. Коррекционная педагогика с основами нейро- и 

патопсихологии : учебное пособие / В. М. Астапов. – Москва : ПЕР СЭ, 2017. – 

176 с. – ISBN 978-5-9292-0164-6. – Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. – URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5985490173.html  

2. Богачек, И. С. Обучающиеся с ограниченными возможностями 

здоровья: теория и практика образования и психологического сопровождения : 

учебно-методическое пособие / И. С. Богачек, Д. И. Бойков, В. Н. Вовк. — 

Санкт-Петербург : РГПУ им. А. И. Герцена, 2024. — 268 с. — ISBN 978-5-8064-

3466-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/433409 . 

3. Специальная педагогика : учебное пособие / составители 

О.В. Липунова. – Комсомольск-на-Амуре, Саратов : Амурский гуманитарно-

педагогический государственный университет, Ай Пи Ар Медиа, 2019. – 119 c. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5985490173.html
https://e.lanbook.com/book/433409
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– ISBN 978-5-4497-0105-3. – Текст : электронный // Цифровой образовательный 

ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/85902.html  

 

б) дополнительная литература: 

1. Богачек, И. С. Обучающиеся с ограниченными возможностями 

здоровья: теория и практика образования и психологического сопровождения : 

учебно-методическое пособие / И. С. Богачек, Д. И. Бойков, В. Н. Вовк. — 

Санкт-Петербург : РГПУ им. А. И. Герцена, 2024. — 268 с. — ISBN 978-5-8064-

3466-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/433409.  

2. Глухов, В. П. Дефектология. Специальная педагогика и специальная 

психология : курс лекций / В. П. Глухов. — 2-е изд. — Москва : Московский 

педагогический государственный университет, 2024. — 312 c. — ISBN 978-5-

4263-0575-5. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/145704.html. 

3. Методология, теория и практика обучения и воспитания лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в условиях модернизации 

образования : учебно-методическое пособие. – Саранск : МГПУ им. 

М.Е. Евсевьева, 2019. – 167 с. – ISBN 978-5-8156-1069-9. – Текст : электронный 

// Лань : электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/163542  

4. Стребелева Е.А. Коррекционно-развивающее обучение детей в 

процессе дидактических игр / Стребелева Е. А. – Москва : ВЛАДОС, 2015. - 256 

с. (Коррекционная педагогика) - ISBN 978-5-691-01563-2. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785691015632.html  

5. Худотеплова, Е. Н. Психолого-педагогическое сопровождение ребенка 

с ограниченными возможностями здоровья : учебное пособие / 

Е.Н. Худотеплова. – Оренбург : ОГПУ, 2022. – 66 с. – Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/288209  

 

в) Интернет-ресурсы:  

1. Электронная библиотечная система IPRbooks. URL: 

http://iprbookshop.ru. 

2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU – URL: 

http://elibrary.ru.  

3. Педагогическая библиотека Каталог: Дефектология – URL: 

http://www.pedlib.ru/katalogy/.  

4. Электронная библиотечная система Лань – URL:  https://e.lanbook.com/ 

 

7. Информационные технологии и программное обеспечение 

практики 

https://www.iprbookshop.ru/85902.html
https://e.lanbook.com/book/433409
https://www.iprbookshop.ru/145704.html
https://e.lanbook.com/book/163542
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785691015632.html
https://e.lanbook.com/book/288209
http://iprbookshop.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.pedlib.ru/katalogy/
https://e.lanbook.com/
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Информационные технологии, используемые при проведении практики, 

включая перечень программного обеспечения, и информационно-справочных 

систем: 

– программы, обеспечивающие доступ в сеть Интернет; 

– программы, для воспроизведения видео материалов; 

– программы для демонстрации и создания презентаций (например, 

«Microsoft Power Point»). 

Информационные технологии, используемые при организации 

взаимодействия с обучающимися (контроль и консультирование): электронная 

почта, Интернет-группы, чаты, видео-конференц-связь и др.). 

 

8. Материально-техническая база практики 

Практика проводится на базе дошкольных учреждений 

комбинированного и компенсирующего вида, учебно-реабилитационных 

центров, реабилитационных центров, специальных (коррекционных) школ, 

общеобразовательных школ с инклюзивным и интегрированным обучением 

г. Луганска для студентов очной формы обучения; г. Луганска, ЛНР, ДНР и 

других субъектов РФ для студентов заочной формы обучения. Возможен 

индивидуальный выбор базы практики по согласованию с руководителем 

практики при наличии договора о практической подготовке обучающихся 

между Университетом и Базой практики. 

Для осуществления педагогической практики по специальной педагогике 

(производственной) необходимо наличие в штате учреждения учителя-

дефектолога, логопеда.  
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9. Лист дополнений и изменений 

№  

п/п 

Дата 

внесения 

изменения /  

дополнения  

Основание Содержание изменения /  

дополнения 

Лица, подтверждающие 

изменение / дополнение 

Заведующий 

кафедрой 

Директор 

Института 

педагогики и 

психологии 

 

1. 14.04. 

2026 
Внесены 

изменения в 

п. 4 РПД на 

основании 

новой 

редакции 

«Положения 

о 

практическо

й 

подготовке 

обучающих

ся, 

осваивающи

х
ОПОП 

бакалавриат

а,
специал

итета, 

магистратур

ы в ФГБОУ 

ВО 

“ЛГПУ”». 

Основные характеристики 

проведения практики 

представлены в виде таблицы. 

Чубова И.И. Рудь М.В. 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 


